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Quartz meer dan tevreden over belangstelling onder aanwezigen 

Veel herkenning bij theatervoorstelling over dementie  
 
Maandag 5 november speelde Thomas Borggrefe de theatervoorstelling ‘De 
Bovenkamer’ in het Cultuurcentrum in Deurne. Quartz (transmuraal centrum regio 
Helmond) organiseerde deze avond in het kader van de Alzheimer Week. Een deel van 
de opbrengst gaat naar Alzheimer Nederland voor verder onderzoek naar de ziekte en 
behandeling.  
 
De belangstelling was groot, zo’n 300 mensen bezochten de theatervoorstelling. Sommige 
van hen waren professionals, maar veel aanwezigen zorgden voor een naaste of familielid 
met dementie. Thomas Borggrefe (acteur en geestelijk verzorger) speelde een dirigent die 
langzaam zijn geheugen kwijtraakt. De verschillende fasen van dementie, van 
vergeetachtigheid tot achterdocht, werden prachtig uitgebeeld. Vanuit de zaal klonk veel 
herkenning, maar er waren ook vragen over hoe hiermee om te gaan. Borggrefe ging in het 
tweede deel in op deze vragen vanuit de zaal. Muziek had die avond een belangrijke rol. 
Vanuit het perspectief van de dirigent met dementie, die door de chaos in zijn hoofd werd 
meegezogen in verschillende stukken, maar ook in de afsluiting van deze avond. Het 
Genootschap Hertzelen bracht voor de eerste keer een bijzonder lied ten gehore over de 
wereld van dementie. Dit lied werd warm onthaald. 
 
Quartz werkt in de regio samen met verschillende zorginstellingen aan betere zorg voor 
mensen met dementie en hun naaste. Herkenning en erkenning van de ziekte is een 
belangrijk onderdeel hiervan. Quartz zal zich ook in de komende jaren inzetten om het 
onderwerp dementie laagdrempelig onder de aandacht te brengen.   
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Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: 

Herma Lennaerts 

Bereikbaar via steunpuntdementie@elkerliek.nl of via telefoonnummer 0492 - 59 51 60. 
Herma is aanwezig op ma-woe-vrijdag 
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